
VARAUS- JA
AINEISTOAIKATAULUT 

2024

**) Kumppanuuslehdet, mediamyynti Meks

Tilattava lehti
Meks on Mediakonserni Keskisuomalaisen

markkinoinnin palvelukanava.

AAMUPOSTI, ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua  klo 13 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 13

AAMUPOSTI, SU To klo 13 To klo 16

ALUEVIESTI **) Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 9, 
valmistettavat aineistot klo 12 

Julkaisua edeltävä työpäivä klo 10 

EPARI **) Varaukset edeltävänä pe klo 12 mennessä, 
valmistettavat aineistot edeltävänä pe klo 14 mennessä

Julkaisua edeltävänä ma klo 12

ES KESKIVIIKKO Ma klo 10.30 Ma  klo 14

ETELÄ-SAIMAA
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su

Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

ETELÄ-SUOMEN SANOMAT Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

FORSSAN LEHTI 
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su

Kaksi työpäivää ennen julkaisua  klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12, 
keskiviikon lehteen ti klo 10

HANKASALMEN SANOMAT Ma klo 12 Ti klo 10

HEINÄVEDEN LEHTI Ma klo 12 Ti klo 12

HELSINGIN UUTISET Pe klo 10 Ma klo 10

HÄMEEN SANOMAT Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

HÄMEENLINNAN KAUPUNKIUUTISET Pe klo 10 Ma klo 12

IISALMEN SANOMAT, ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

IISALMEN SANOMAT, SU 
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su

To klo 12 Pe klo 12

ITÄ-HÄME Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä  työpäivä klo 12

ITÄ-SAVO 
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua ma 

Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä  työpäivä klo 12

JOROISTEN LEHTI Ma klo 12 Ti klo 12

JUVAN LEHTI Ma klo 16 Ti klo 16

KAAKONKULMA Ma klo 16 Ti klo 16

KALAJASKA **) Ti klo 10 Ti klo 14

KANGASNIEMEN KUNNALLISLEHTI Ma klo 16 Ti klo 16

KARJALAN HEILI, KE**) Ma klo 13 Ti klo 12

KARKKILALAINEN Pe klo 10 Ti klo 10

KESKI-HÄME Ma klo 12 Ti klo 12

KESKILAAKSO Ma klo 16 Ti klo 16

KESKISUOMALAINEN, MA To klo 12 Pe klo 10 

KESKISUOMALAINEN, TI Pe klo 10 Pe klo 15

KESKISUOMALAINEN, KE-PE Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 10 Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 15

KESKISUOMALAINEN, LA JA SU La lehteen to klo 10, su lehteen to klo 12 To klo 15

MEDIA VARAUKSET JA VALMISTETTAVAT AINEISTOT VALMIIT AINEISTOT
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KESKI-UUSIMAA, ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 13 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 13

KESKI-UUSIMAA, SU To klo 13 Pe klo 13

KOILLIS-SAVO Ma klo 12 Ti klo 12

KOKKOLA-LEHTI **) Ti klo 12 Ti klo 12

KOTI-KAJAANI **) Pe klo 16 Ma klo 10

KOTIKULMILTA **) Pe klo 12 Ma klo 12

KOTI-LAPPI **) To klo 10 Pe klo 14

KOUVOLAN SANOMAT
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su 

Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

KS KESKIVIIKKO Ma klo 12 Ma klo 14

KUUSAMON SEUTU **) Edellisen viikon to klo 12 Edellisen viikon pe klo 14

KYMEN SANOMAT 
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su

Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

LAPPEENRANNAN UUTISET, 
julkaisutauolla

LAUKAA-KONNEVESI Ma klo 12 Ti klo 10

LOPEN LEHTI Ma klo 13 Ke klo 10

LOVIISAN SANOMAT Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

LS KESKIVIIKKO, julkaisutauolla 

LUUMÄEN LEHTI Ma klo 16 Ti klo 16

LÄNSI-SAIMAAN SANOMAT Ma klo 16 Ti klo 16

LÄNSI-SAVO 
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su

Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

LÄNSI-UUSIMAA, ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 13, 
ke lehti ma klo 12

Julkaisua edeltävä työpäivä klo 13, 
ke lehti ti klo 10

LÄNSI-UUSIMAA, VKL To klo 16 Pe klo 13

LÄNSIVÄYLÄ Pe klo 10 Ma klo 10

MATTI JA LIISA Ma klo 12 Ti klo 12

MIILU Pe klo 12 Ma klo 12

MIKKELIN KAUPUNKILEHTI Pe klo 10.30 Pe klo 14

MÄNTSÄLÄN UUTISET Pe klo 10 Ma klo 10

NURMIJÄRVEN UUTISET, KE Pe klo 10 Ma klo 10

NURMIJÄRVEN UUTISET, VKL Ke klo 12 To klo 10

PAIKALLISLEHTI JOUTSENO Ma klo 16 Ti klo 16

PAIKALLISLEHTI SISÄ-SAVO, TO Ma klo 12 Ti klo 12

MEDIA VARAUKSET JA VALMISTETTAVAT AINEISTOT VALMIIT AINEISTOT
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PIEKSÄMÄEN LEHTI, TI JA TO Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

PIELAVESI-KEITELE Pe klo 12 Ma klo 12

PIETARSAAREN SANOMAT **) Ti klo 12 Ti klo 12

PIKKUKAUPUNKILAINEN Pe klo 10 Ma klo 10

PITÄJÄLÄINEN Ma klo 12 Ti klo 12

PITÄJÄNUUTISET Ma klo 16 Ti klo 16

PURUVESI Ma klo 16 Ti klo 16

PYHTÄÄNLEHTI Pe klo 10 Ma klo 10

SAARIJÄRVELÄINEN Pe klo 10 Ma klo 10

SALONJOKILAAKSO **) Ma klo 12 Ti klo 12

SAMPO Ma klo 12 Ti klo 10

SATAKUNNAN VIIKKO **) Julkaisua edeltävä to klo 14 Julkaisua edeltävä ma klo 10 

SAVON SANOMAT, ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

SAVON SANOMAT, SU To klo 12 Pe klo 12

SELKOVANTAALAINEN
(Vantaan Sanomien kuukausiliite)

Kaksi viikkoa ennen julkaisua Julkaisua edeltävän viikon torstaina

SELÄNNE **) Ti klo 14 Ti klo 14

SEUTUNELOSET  Julkaisua edeltävä ke klo 12 Julkaisua edeltävä pe klo 10 

SINUN SAVO To klo 12 Ma klo 10

SIPOON SANOMAT Ma klo 12 Ke klo 10

SISÄ-SUOMEN LEHTI Pe klo 10 Ma klo 10

SOISALON SEUTU To klo 12 Pe klo 12

SUUR-JYVÄSKYLÄN LEHTI Pe klo 14 Pe klo 14

TAMPERELAINEN Pe klo 10 Ma klo 14

TURKULAINEN, KE, julkaisutauolla 

TÖLLÖTIN Pe klo 12 Ma klo 12

UUSI LAHTI Pe klo 10 Ma klo 12

UUSIMAA  ARKI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 13 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 13

UUSIMAA, SU To klo 13 Pe klo 10

UUTIS-JOUSI Ma klo 12 Ti klo 12

UUTISVUOKSI Kaksi työpäivää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

VAASA **) Julkaisuviikon ma klo 10 Julkaisuviikon ti klo 10

VANTAAN SANOMAT Pe klo 10 Ma klo 10

MEDIA VARAUKSET JA VALMISTETTAVAT AINEISTOT VALMIIT AINEISTOT
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VIHDIN UUTISET Pe klo 10 Ti klo 10

VIIKKOSAVO Pe klo 12 Ma klo 12

VIISPIIKKINEN Ma klo 12 Ti klo 10

VIITASAARENSEUTU Ma klo 12 Ti klo 10

WARKAUDEN LEHTI, ARKI
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua ke 

Kaksi työpäiväää ennen julkaisua klo 12 Julkaisua edeltävä työpäivä klo 12

WARKAUDEN LEHTI,  LA JA SU
huhtikuusta 2024 alk. ei julkaisua su 

To klo 12 Pe klo 12

MEDIA VARAUKSET JA VALMISTETTAVAT AINEISTOT VALMIIT AINEISTOT



Meks on Mediakonserni Keskisuomalaisen
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OMAT ARVOSTETUT LEHDET KULLAKIN MARKKINA-ALUEELLA

• TILATTAVA LEHTI   • KAUPUNKILEHTI   • KUMPPANILEHTI *)

86 SANOMA- JA 
KAUPUNKILEHTEÄ
LUKIJOISTA 85 % SUOSII PAIKALLISIA LIIKKEITÄ JA 
PALVELUITA. KUN HALUAT TAVOITTAA LÄHELTÄ, 
SUOSI PAIKALLISIA UUTISMEDIOITA!

OTA PRINTIN KUMPPANIKSI PAIKALLINEN DIGI! 
VERKKONÄKYVYYDELLÄ VOIT LISÄTÄ TAVOITTAVUUTTASI 
JOPA 40 PROSENTTIA.

 1 • Aamuposti
 2 • Alueviesti *)
 3 • Epari *)
 4 • ES Keskiviikko
 5 • Etelä-Saimaa
 6 • Etelä-Suomen Sanomat
 7 • Forssan lehti
 8 • Hankasalmen Sanomat
 9 • Heinäveden Lehti
 10 • Helsingin Uutiset
 11 • Hämeen Sanomat
 12 • Hämeenlinnan Kaupunkiuutiset
 13 • Iisalmen Sanomat
 14 • Itä-Häme
 15 • Itä-Savo
 16 • Joroisten Lehti
 17 • Juvan Lehti
 18 • Kaakonkulma
 19 • Kalajaska *) 
 20 • Kangasniemen Kunnallislehti
 21 • Karjalan Heili *) 
 22 • Karkkilalainen
 23 • Keski-Häme
 24 • Keskilaakso
 25 • Keskisuomalainen
 26 • Keski-Uusimaa
27 • Koillis-Savo
 28 • Kokkola-lehti *)
29 • Koti-Kajaani *)
 30 • Kotikulmilta *)
 31 • Koti-Lappi *)
 32 • Kouvolan Sanomat
 33 • KS Keskiviikko 
 34 • Kuusamon Seutu *)
 35 • Kymen Sanomat
 36 • Lappeenrannan Uutiset
   Julkaisutauolla toistaiseksi.
37 • Laukaa-Konnevesi
38 • Lopen Lehti
 39 • Loviisan Sanomat
 40 • LS Keskiviikko
   Julkaisutauolla toistaiseksi.
 41 • Luumäen Lehti
 42 • Länsi-Saimaan Sanomat
 43 • Länsi-Savo
 44 • Länsi-Uusimaa
 45 • Länsiväylä
46 • Matti ja Liisa
47 • Miilu
 48 • Mikkelin Kaupunkilehti
 49 • Mäntsälän Uutiset
 50 • Nurmijärven Uutiset

 51 • Paikallislehti Joutseno
 52 • Paikallislehti Sisä-Savo
 53 • Pieksämäen Lehti
 54 • Pielavesi-Keitele
 55 • Pietarsaaren Sanomat *)
 56 • Pikkukaupunkilainen
57 • Pitäjäläinen
 58 • Pitäjänuutiset
 59 • Puruvesi-Lehti
 60 • Pyhtäänlehti
 61 • Saarijärveläinen 
   ei ilmesty 2024
 62 • Salonjokilaakso *)
 63 • Sampo
 64 • Satakunnan Viikko *)
 65 • Savon Sanomat
 66 • Selänne *)
67 • Seutuneloset
 68 • Sinun Savo
69 • Sipoon Sanomat
 70 • Sisä-Suomen Lehti
 71 • Soisalon Seutu
 72 • Suur-Jyväskylän Lehti
 73 • Tamperelainen
 74 • Turkulainen
   Julkaisutauolla toistaiseksi.
 75 • Töllötin
76 • Uusi Lahti
 77 • Uusimaa
 78 • Uutis-Jousi
 79 • Uutisvuoksi
 80 • Vaasa *)
 81 • Vantaan Sanomat
 82 • Vihdin Uutiset
 83 • Viikkosavo
 84 • Viispiikkinen
 85 • Viitasaaren Seutu
86 • Warkauden Lehti

Mediakonserni
Keskisuomalaisen

uutismedioilla
tavoitetaan noin

2,2 miljoonaa
lukijaa viikossa 

(printti ja digi) KMT 2023

*) Meks-kumppanilehtien myynti Meks, meks.fi
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